
 
 

 : Produits BIO : Recettes Maison : Produits Locaux  : Label rouge  : Appellation d'origine contrôlée  : Appellation d'origine protégée  :Pêche durable 

  : Indication géographique protégée  : Spécialité traditionnelle garantie  : Haute valeur environnementale  : Région ultrapériphérique  :Commerce équitable 

            Menus validés par Madame Céline Labarsouque, diététicienne diplômée d'état 

La Principale, 
 

Madame Muriel WARCKOL 
 

Le Secrétaire Général, 
 

Monsieur Philippe CARROUCHE 

 

Menus du 25 Mai       au 29 Mai       2026  

                                                                                                              

 

 
 

 

Le menu peut être modifié suivant la livraison 
 

 

 

LUNDI 
25/05 

MARDI 
26/05 

MERCREDI 
27/05 

JEUDI 
28/05 

VENDREDI 
29/05 

Entrées 
au choix 

  
 
  

Concombres et fêta 
 

Melon 

Asperges vinaigrette 
 
 

Pastèque 
 

Salade de tomates 
ciboulette 

Carottes râpées, 
betteraves cuites et 

emmental 
 

Salade verte, surimi et dés 
de tomates 

Plat 
principal 

  
 
 

   Rôti de bœuf au jus 
 

Flageolets et carottes 

   Cuisse de poulet au jus 
 

Semoule aux petits 
légumes de saison 

   Filet de lieu frais sauce 
Bordelaise 

 

Courgettes et riz 

   Omelette fines herbes 
maison 

 
Coquillettes au beurre et 

fromage 

Produits 
laitiers 

  
 
 

  
 

Pyrénées 

  
 

Cantafrais 

  
 

Mini babybel 

  
 

Tomme noire Président 
20g 

Desserts 
au choix 

 
 
 

 
 

Banane 

 
 

Pêche, Nectarine 

Snickers barre glacée simple, 
caramel et batonnet 

 

Bâtonnets pirulo tropical 

 
 

Cocktail de fruits 
exotiques 


